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2 INTRODUCCIÓN 

L UPAS Y NANAI. Un misterio de aire pertenece a la nueva 
serie de Diego Arboleda que consta de cuatro títulos pro-
tagonizados por los famosos detectives Lupas y Nanai. En 

cada uno de los libros se trabaja sobre uno de los cuatro elementos 
de la naturaleza: fuego, aire, agua y tierra. 

El humor y una trama disparatada no faltan en esta aventura en la 
que el lobo Lupas, con mucha imaginación y sus curiosas lupas, y 
la jirafa Nanai, inteligente y audaz, deben encontrar al emperador 
perdido. Para conseguirlo tendrán que llegar hasta el tercer pala-
cio del aire, resolver complicados enigmas y enfrentarse a los doce 
animales del horóscopo chino.

EL AUTOR Y LA ILUSTRADORA

DIEGO ARBOLEDA nació en Estocolmo, Suecia, en 1976, y unos 
años después se licenció en Filología Hispánica en la Universidad 
Autónoma de Madrid. Ha trabajado en una de las librerías más 
grandes de esta ciudad. Ganó en dos ocasiones el Premio de Cuentos 

Lupas y Nanai.
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Diego Arboleda
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Ilustrados Ciudad de Badajoz junto a la ilustradora Eugenia Ába-
los, y en 2012 obtuvo el Premio Lazarillo de creación literaria por 
su obra Prohibido leer a Lewis Carroll, libro con el que ganaría el 
Premio Nacional de Literatura Infantil y Juvenil en 2014. En cola-
boración con el ilustrador Raúl Sagospe, además de Prohibido leer 
a Lewis Carroll, ha publicado Mil millones de tuberías, Aventuras 
en espiral, Los descazadores de especies perdidas, Elio y Papeles 
arrugados.

ANA ZURITA nació junto al mar, en Valencia, lugar donde com-
pletó sus estudios de Bellas Artes y donde actualmente vive con su 
maravillosa familia. Comenzó su trabajo como ilustradora diseñan-
do �guras de porcelana para una famosa multinacional española, 
pero pronto se dedicó por completo a la ilustración infantil, lo que 
realmente amaba. Desde entonces, ha publicado su obra de arte en 
varios campos, incluidos libros infantiles, libros educativos y pro-
ductos infantiles para numerosas editoriales en España, Francia y 
Estados Unidos, ilustrando textos de otros autores y también sus 
propias historias. Es una gran fanática de la playa en invierno, del 
color amarillo, del olor de los libros viejos y las mantas pesadas. 
Pero lo que realmente la hace más feliz, desde pequeña, es dibujar. 
Y es por eso que su mayor sueño es hacer felices a los demás con 
sus ilustraciones.

ARGUMENTO

Corre un rumor por China, el emperador ha desaparecido. Hasta 
allí acuden Lupas y Nanai para resolver el misterio. Al llegar a la 
puerta de la Ciudad Prohibida un grupo de guardias osos panda les 
prohíben el paso, pero ellos, extrañados, enseñan la carta que han 
recibido en la que les piden ayuda para encontrar al emperador. 
Cuál es su sorpresa cuando se enteran que han sido convocados por 
la Hermandad Secreta de las Mil Alas, un grupo de quinientos cuer-
vos que han secuestrado al emperador, porque están enfadados, son 
los mejores guerreros y no les dejan pasar a la Ciudad Prohibida. El 
problema es que han perdido al secuestrado, y no tienen ni idea de 
dónde puede estar, y encima les han robado su Árbol de los Nudos, 
el refugio donde viven los cuervos. Los detectives empiezan a inves-
tigar y, gracias a la lupa de huellas, descubren que hay rastros de 
doce animales diferentes por la zona: son los animales del horósco-
po chino, y creen que se trata de una banda organizada. Estos viven 
en el último palacio del aire, pero no saben cómo van a conseguir 
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llegar hasta allí. Retahíla, la cacatúa jefa de los cuervos, les indica 
que deben hablar con un quilin, un sabio animal, que seguro tendrá 
la respuesta. Lupas y Nanai van a dar con un quilin en prácticas, 
que no da consejos muy originales, aunque los detectives consegui-
rán enterarse de cómo llegar hasta el primer palacio del aire, con 
una escalera de pájaros, que les permitirá acceder al Palacio de las 
Grullas donde tendrán que resolver el primero de los tres enigmas 
para conseguir liberar al emperador: tienen que identi�car qué tipo 
de animales son unas extrañas criaturas. La escalera para llegar al 
segundo palacio tiene que ser de picos, y así, gracias a los picos de 
las grullas, llegan al Palacio de Tinta, en el que tienen que descifrar 
el segundo enigma: cómo despertar al bibliotecario sin hacer ruido; 
gracias a la lupa de sonidos y a la lupa megáfono, lo consiguen. Para 
llegar al tercer y último palacio del aire, el Palacio del Horóscopo, 
tienen que usar una escalera hecha con un libro. Allí se encuentran 
con los doce animales, el emperador y el Árbol de los Nudos. Para 
liberarle tienen que descifrar el último enigma: ¿a qué hora? Gracias 
a la audacia de Lupas y Nanai, averiguan la respuesta correcta. 

Todo vuelve a su lugar y el emperador reconoce la valía de los 
cuervos guerreros, que se convierten en la guardia secreta imperial.

PERSONAJES

Lupas

Este lobo detective es muy imaginativo y cuenta con un arsenal de 
lupas con múltiples funciones que le ayudan a resolver los casos 
más misteriosos. Su empeño y perseverancia no dejan ni un solo 
misterio sin resolver.

También cuenta con la inestimable ayuda de Nanai, con la que 
forma un gran equipo. 
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Nanai

La jirafa detective, inteligente y audaz, lectora y amante de los 
libros. Su inquietud y curiosidad hacen de ella una valiente inves-
tigadora, que no se asusta por nada, ayudando con su talento a su 
compañero Lupas.

La cacatúa Retahíla

Esta cacatúa es la jefa de la Hermandad Secreta de las Mil Alas. 
Los cuervos se sienten orgullosos de que su jefa no sea un cuervo 
y de que sea blanca, pero la tienen amordazada porque no para de 
hablar, aunque al �nal será ella quien dé la pista para continuar 
con la investigación.

TEMAS Y VALORES

El misterio 

La intriga está presente en todo el relato, sorprendiendo a los de-
tectives y al pequeño lector, como la misteriosa desaparición del 
emperador cuando estaba en manos de sus secuestradores, las 
doce huellas que han encontrado los detectives, los tres misteriosos 
enigmas que tiene que descifrar…
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Aprendizaje 

La jirafa Nanai es inteligente y observadora, como cuando corrige 
a los cuervos indicándoles que son quinientos los que forman la 
Hermandad Secreta de las Mil Alas, y no mil, como dicen ellos. 
Siempre tiene ganas de aprender y de compartir sus conocimientos 
con su compañero, Lupas, que siempre aprende cosas nuevas de la 
sabia jirafa.

Por otro lado, el libro nos acerca a curiosos datos de la cultura 
china con los que se estimula la curiosidad del lector acercándole 
a un mundo apasionante y desconocido.

El humor

El humor, ingrediente imprescindible en este libro, de calidad e 
inteligente, señal de identidad del autor, lo encontramos en nume-
rosas ocasiones, como el encuentro con la cacatúa Retahíla, los 
alocados movimientos de los cuervos que ponen nervioso a Lupas, 
los curiosos onomatobueyes, o el quilin en prácticas…

Trabajo en equipo

Lupas y Nanai forman un gran equipo, siempre ayudándose y 
complementándose con sus diferentes talentos. Toda solución al 
misterio pasa por un trabajo entre los dos, uno tiene una idea y el 
otro la complementa, y siempre con compañerismo.

Todos merecemos una oportunidad

Lupas y Nanai se encuentran con un quilin que está en prácticas 
y tiene di�cultades para dar sabios consejos; todo lo que se le ocu-
rre ya lo saben los detectives, y se pone triste al pensar que nunca 
le darán el título de «quilin sabio» y no superará el periodo de 
prueba. Lupas le consuela diciéndole que todos nos equivocamos 
y dándole la oportunidad de que lo vuelva a intentar, y así, con 
un poco de ayuda, consigue aconsejar a los detectives sobre el 
camino correcto dándoles la pista de cómo llegar hasta el primer 
palacio del aire.
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RECURSOS PARA EL TRABAJO
EN EL AULA

Libros del autor

Lupas y Nanai. Un misterio de fuego

Diego Arboleda, ilustrado por Ana Zurita

Narrativa, Anaya, 2020

ISBN: 978-84-698-6580-4

Acompaña a Lupas y Nanai en este libro repleto de humor y dis-
paratadas sorpresas. El lobo cuenta con su imaginación y sus ex-
trañas lupas; la jirafa, con su inteligencia y su audacia. Juntos des-
entrañarán este misterio de fuego, un misterio muy original, muy 
animal y muy medieval. Un castillo al revés, una reina abeja, una 
dentista de dragones, armaduras, lanzas, espadas, libros antiguos... 

¿Qué le falta a este misterio para ser perfecto? Fuego, mucho fue-
go.

La bufanda más grande del mundo

Diego Arboleda, ilustrado por Eugenia Ábalos

Sopa de Libros, Anaya, 2019

ISBN: 978-84-698-4831-9

Hay hilos gruesos como cuerdas y otros tan � nos que casi no se 
ven. Otros están hechos de palabras, como las que forman este 
relato, que cuenta cómo el gobernador, gobernante y líder Creto 
decidió expulsar a magos, brujos y hechiceros de su ciudad, por-
que la magia no le hacía mucha gracia. Y cómo dos hermanas, 
Ana y Ari, se hicieron amigas del gigante Atón, que siempre salía 
en sus fotografías, al que ayudaron con un problemilla de grandes 
dimensiones.

Una historia sobre el poder absoluto y sus injusticias, en la que 
dos niñas usarán su imaginación e inteligencia para derrocar a un 
avieso dictador.
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Otros libros 

Las mejores historias y rimas de Gianni Rodari para los más 
pequeños

Gianni Rodari, ilustrado por Elisa Paganelli

Colección Libros regalo, Anaya, 2020

ISBN: 978-84-698-4822-7

Encuentros extraordinarios, viajes con la imaginación, aventuras 
sorprendentes de animales y personajes curiosos... Pequeños y des-
lumbrantes cuentos o coloridos y vibrantes poemas cuyas histo-
rias, repletas de la imaginación y el humor de Rodari, entretienen 
a lectores jóvenes y no tan jóvenes. Una cuidada selección de diver-
tidos cuentos cortos y poemas de Gianni Rodari.

Edición especial con motivo del centenario del nacimiento de Rodari.

Agente Ricitos

El Hematocrítico, ilustrado por Alberto Vázquez

Narrativa, Anaya, 2016

ISBN: 978-84-698-0884-9

LISTA DE HONOR CLIJ, 2016 

LIBRO RECOMENDADO POR LA FUNDACIÓN CUATROGATOS, 2017

No hay detalle que escape a la lupa de Ricitos de Oro, la niña más 
curiosa del bosque. ¿Sopas a temperatura volcánica? ¿Colchones 
de cama que le doblarían la espalda hasta a una estatua? La agente 
Ricitos resuelve el crimen antes de que se cometa. Si necesitas ayu-
da, solo haz la señal. Una vuelta de tuerca a los cuentos clásicos de 
la mano de El Hematocrítico.

Ilustrado por Alberto Vázquez, ganador de un Goya al Mejor Cor-
to de Animación.

El lobo con botas

El Hematocrítico, ilustrado por Alberto Vázquez

Narrativa, Anaya, 2018

ISBN: 978-84-698-3342-1

LISTA DE HONOR OEPLI 2018

Lobito Feroz es el mayor admirador del Gato con Botas, la estrella 
infantil de moda. Quiere vestir su sombrero, empuñar su espada 
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y calzar sus botas, algo que su tío el Lobo aprovecha para hacer 
negocio. ¿Jugar seguirá siendo divertido cuando tenga todo lo que 
quiera?

El Hematocrítico regresa con un cuento sobre el consumismo, lo-
bos, gatos y gigantes. El esperado regreso de los personajes de Feliz 
Feroz.

Algunos miedos

Ana María Machado, ilustrado por Agustín Comotto

Sopa de Libros, Anaya, 2005 · ISBN: 978-84-667-4575-8

Algunos miedos recoge tres cuentos sobre el miedo, con un trata-
miento próximo a niños y niñas de seis y siete años. El primero de 
los cuentos habla de superar el miedo a ciertos animales; el segun-
do, sobre los personajes populares utilizados para provocar miedo 
a los niños, desde las brujas al sacamantecas; y el tercero elabora 
la idea de la reciprocidad del miedo. 

Carla y Lechuga (serie de tres títulos)

Álvaro Núñez, Alberto Díaz, Miguel Can

Narrativa, Anaya, 2018 y 2019

En Carla y Lechuga. ¡Maldito Ingenioso!, Carla y Lechuga. Una 
tarde perdida y Carla y Lechuga. Mundo Piojo, nos cuentan las 
aventuras de Carla. ¿Cómo era Carla antes de convertirse en Le-
chuza Detective? ¿Y quién es Lechuga, ese peluche que la acom-
paña?

Estas preguntas y muchas más se desvelan en la nueva serie precue-
la de la superheroína amante de las galletas.

Internet

• anazurita.com

Web o� cial de la ilustradora, Ana Zurita, donde se encuentra in-
formación sobre su obra.

• revistababar.com

En la web de la revista de literatura infantil y juvenil Babar encon-
traremos diferentes entrevistas y artículos sobre Diego Arboleda.
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Películas

Los pingüinos de Madagascar 

Eric Darnell, Simon J. Smith (Estados Unidos, 2014).

El equipo de pingüinos espías une sus fuerzas a la organización 
Viento del Norte, liderada por el lobo Agente Clasi� cado, para lle-
var a cabo la misión de detener al villano Dr. Octavio Salitre antes 
de que destruya el mundo.

Inspector Gadget 

Serie de dibujos animados creada por Bruno Bianchi (Estados Uni-
dos, Francia, Canadá y Japón, 1983).

El inspector Gadget es un detective torpe y despistado, pero gra-
cias a una serie de accesorios repartidos por todo su cuerpo y a la 
ayuda de su sobrina y el perro Sultán, será capaz de detener los 
planes del Dr. Gang, líder de la malvada organización MAD.

Sherlock Holmes 

Serie de dibujos animados dirigida por Hayao Miyazaki y Kyo-
suke Mikuriya (Japón e Italia, 1984).

El famoso detective Sherlock Holmes, destacado por su inteligen-
cia y su capacidad de razonamiento cientí� co, y su compañero 
y amigo el Dr. Watson, se enfrentan a su mayor y también inte-
ligente enemigo, el profesor Moriarty, y resolverán numerosos 
misterios.

Scooby-Doo

Serie de dibujos animados creada por Joe Ruby, Ken Spears, Iwao 
Takamoto, William Hanna y Joseph Barbera (Estados Unidos, 
1969).

En esta famosa serie, el gran  danés  parlante, Scooby-Doo y 
los adolescentes Fred Jones, Daphne Blake, Vilma Dinkley y Sha-
ggy Rogers viajan por todos los lugares del planeta resolviendo 
los más escalofriantes misterios a bordo de su furgoneta Mystery 
Machine.

La pantera rosa

Serie de dibujos animados creada por David H. DePatie y Friz Fre-
leng (Estados Unidos, 1963).
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En esta serie sobre la famosa pantera rosa aparece Jacques 
Clouseau, el torpe inspector francés, llegando incluso a protagoni-
zar sus propios episodios. Aunque es bastante inepto y también un 
poco egocéntrico, por diferentes circunstancias, y en gran medida 
gracias al azar, termina resolviendo exitosamente sus casos.

Mortadelo y Filemón 

Serie de dibujos animados creada por Francisco Ibáñez (España, 
1995).

La popular pareja de agentes superespeciales de la T.I.A. (Técni-
cos de Investigación Aeroterráquea) protagonizan esta serie de 26 
capítulos basados en las aventuras publicadas y creadas por Fran-
cisco Ibáñez.
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1 Inteligencia lingüístico-verbal

2  Inteligencia matemática

3  Inteligencia espacial

4  Inteligencia musical

5  Inteligencia corporal-cinestésica

6  Inteligencia intrapersonal

7  Inteligencia interpersonal

8  Inteligencia naturalista y cientí� ca

Para trabajar las inteligencias múltiples

Actividades para el aula Fichas

PARA TRABAJAR LAS INTELIGENCIAS 
MÚLTIPLES

L A TEORÍA DE las inteligencias múltiples propone un nue-
vo enfoque para el estudio y desarrollo de la inteligencia. 
Supone un modo global para afrontar las diferencias per-

sonales y comprender las capacidades e intereses individuales. Esta 
teoría permite explicar cómo personas con habilidades extraor-
dinarias en algunos campos pueden resultar no tan brillantes en 
muchos otros.

«Cada ser humano tiene una combinación única de inteligen-
cias. Este es el desafío educativo fundamental. Podemos ignorar 
estas diferencias y suponer que todas nuestras mentes son iguales. 
O podemos tomar las diferencias entre ellas» (H. Gardner, 1995).
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Actividades                                  Tratamiento  
de las inteligencias

Antes de la lectura

¿Los conoces? Lingüístico-verbal, 
intrapersonal, espacial

¡Qué curioso país! Lingüístico-verbal, 
intrapersonal

Después de la lectura

Los enigmas
Lingüístico-verbal, 

intrapersonal, interpersonal, 
matemática

¡Qué difícil! Lingüístico-verbal

¿Qué animal es?
Espacial, corporal cinestésica, 

intrapersonal, naturalista, 
interpersonal

¡Qué diferente! Espacial

Ruidos y palabras  Lingüístico-verbal, musical

Fichas Tratamiento  
de las inteligencias

Ficha 1 Espacial, intrapersonal

Ficha 2 Lingüístico-verbal, 
intrapersonal

Ficha 3 Lingüístico-verbal, 
intrapersonal

Ficha 4 Lingüístico-verbal, 
intrapersonal

Ficha 5 Lingüístico-verbal, espacial, 
naturalista

Ficha 6 Intrapersonal, espacial

Ficha 7 Espacial, Lingüístico-verbal, 
intrapersonal
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ACTIVIDADES PARA EL AULA

ANTES DE LA LECTURA

¿Los conoces? 

Podemos mostrar la ilustración de cubierta y pedir a los alumnos y 
a las alumnas que la describan, que identi�quen a Lupas y Nanai: 
¿qué les dice la expresión de las caras de los diferentes personajes?, 
¿de qué van vestidos?, ¿en qué lugar se encuentran?, ¿qué otros 
animales aparecen…?  

Quizá el alumnado ya conozca a estos famosos detectives y pode-
mos pedirles que compartan con el resto de compañeros las carac-
terísticas que recuerden sobre ellos. 

¡Qué curioso país!

Se puede introducir al alumnado en la historia y la cultura de 
este curioso país, China, en el que transcurre la nueva aven-
tura de Lupas y Nanai. Les pediremos que compartan con sus 
compañeros lo que saben sobre este país, si alguno ha viajado a 
China, o le gustaría conocerlo… Podemos hablarles de su capi-
tal, Pekín, donde se encuentra la Ciudad Prohibida, un conjunto 
palaciego construido en el siglo xv por orden del emperador 
Yongle y que cuenta con más de 980 edi�cios, y que se llama así 
porque para entrar se necesitaba la autorización del emperador. 
También les comentaremos que la Gran Muralla es una forti-
�cación reconstruida entre los siglos v a.C. y xvi d.C., y que 
medía unos 21 000 kilómetros de largo, de los que se conservan 
más de 7 000.
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DESPUÉS DE LA LECTURA

Los enigmas

Se puede dividir la clase en tres grupos y que cada uno piense e 
imagine un misterioso enigma relacionado con el libro, como los 
que han tenido que resolver Lupas y Nanai. Lo expondrán en clase 
y el resto de compañeros tendrá que resolverlo y decir qué tipo de 
lupas quieren utilizar para la investigación.

¡Qué difícil!

Pediremos a los alumnos y alumnas que, por turnos, lean en voz 
alta el texto de la cacatúa Retahíla de la página 30 y cronometra-
remos el tiempo que tardan para comprobar quién lo hace más 
rápido sin equivocarse ni una sola vez.

¿Qué animal es?

Podemos jugar a adivinar los diferentes animales del horóscopo 
chino mediante la mímica. Para ello, el docente escribirá cada uno 
de los animales en diferentes papeletas, se dividirá la clase en doce 
grupos y a cada uno se le dará una de ellas. Por turnos, tendrán que 
explicar, solo con mímica, el animal que les haya tocado para que el 
resto de compañeros lo adivine.

¡Qué diferente!

Podemos pedir al alumnado que busque en Internet cómo se es-
cribe su nombre en chino y lo copien en una hoja. Así verán las 
diferencias y lo curiosa que es su escritura. 

Ruidos y palabras

La onomatopeya es la palabra que se ha formado por imitación del 
sonido de aquello que designa. Al igual que los onomatobueyes las 
utilizan habitualmente para expresarse, pediremos a los alumnos y 
alumnas que formen onomatopeyas de las siguientes palabras y las 
escriban para que puedan compararlas con las que han escrito el 
resto de sus compañeros: reír, llorar, dormir, enfadarse, maullido, 
estornudo, dar un beso, tener hipo, morder.
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Ficha 1

© Grupo Anaya, S.A.

¬ Dibuja una ilustración para la cubierta del libro en la que 
aparezca una Ciudad Prohibida y una Gran Muralla.
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© Grupo Anaya, S.A.

Ficha 2
¬ Imagina un misterio de aire y escribe un breve relato 

sobre él en el que aparezcan un lobo y una jirafa.
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© Grupo Anaya, S.A.

¬ Responde a las siguientes preguntas:

¿Cuál es la muralla más famosa de China?

¿Qué tipo de osos eran los soldados que estaban en la 
puerta de la Ciudad Prohibida?

¿Qué tres escaleras diferentes debían usar Lupas y Nanai 
para subir por el aire de palacio a palacio?

¿A qué se dedican los onomatobueyes?

¿Consigue el quilin al �nal el título de «sabio»?

Ficha 3
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© Grupo Anaya, S.A.

Ficha 4
¬ Escribe el animal al que se re� ere cada descripción:

«Uno estaba cabeza arriba y otro cabeza abajo. Mientras 
hablaban, cambiaban de posición. Pero nunca coincidían 
al mismo tiempo en la misma postura».

«Es un animal nada normal, ¡excepcional!, muy 
especial, ¡fenomenal! Es ancestral, parece bestial, pero es 
espiritual».

«Doce seres celestiales y muy poderosos. Viven en el 
último palacio del cielo».
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© Grupo Anaya, S.A.

Ficha 5
¬ Aquí están las huellas de los doce animales del horóscopo 

chino. Escribe los nombres en su lugar correspondiente.

Rata 
Buey
Dragón
Serpiente

Tigre
Conejo
Mono
Gallo

Perro
Cabra
Cerdo
Caballo
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Ficha 6
¬ Estas son las fantásticas lupas del lobo detective. Une con 

una �echa cada lupa con su ilustración correspondiente.

 Lupa cámara

 Lupa de rayos X

 Lupa de aumento

 Lupa de sonidos

 Lupa linterna

 Lupa aspiradora

 Lupa megáfono

 Lupa de huellas

 Lupa de olores
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Ficha 7
¬ Describe a los personajes protagonistas de esta gran 

aventura.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


