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Plan lector

Test de comprensión lectora 
1.º de la ESO

DIARIO DE LA PESTE

 1. �¿En qué año transcurre la historia narrada por Elena?
a) 1597.

b) 1598.

c) 1599.

 2. �¿Cómo se llama el hermanito de Elena?

a) Diego.

b) Jerónimo.

c) Agustín.

 3. �¿Dónde están los padres de Elena cuando comienza la historia?

a) En Madrid.

b) En La Puebla de Montalbán.

c) En Cabañeros.

 4. �¿Qué animal acompaña a Elena durante su huida?

a) Un gato.

b) Un papagayo llamado Crispín.

c) Un perro llamado Blanchete.

 5. �¿Cómo se llama la cueva donde se refugia Elena?

a) Cueva de Santa Marta.

b) Cueva de San Lázaro.

c) Cueva de los Hurtado.
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 6. �¿Por qué Elena decide huir de su casa con su hermano?

a) Porque quiere vivir una aventura.

b) Porque escucha que los criados planean envenenarlos.

c) Porque sus padres se lo han ordenado.

 7. �¿Por qué el padre de Elena le había mostrado el pasadizo secreto años 
antes?

a) Para que pudiera escapar en caso de peligro extremo.

b) Para enseñarle la historia de la casa.

c) Para que jugara con su hermano.

 8. �¿Qué representa la transformación física de Elena durante su 
supervivencia?

a) Su enfermedad por la peste.

b) Su paso de la aristocracia a la supervivencia.

c) Su deseo de parecer mayor.

 9. �¿Por qué Elena perdona a los criados que la traicionaron?
a) Porque la muerte de Diego cambió su capacidad de odiar.

b) Porque no tenía pruebas contra ellos.

c) Porque Jerónimo se lo pidió.

10. �¿Qué simboliza el papagayo Crispín en la historia?

a) La libertad y la conexión con su vida anterior.

b) La peste que amenaza a todos.

c) Los recuerdos dolorosos que debe olvidar.
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11. �¿Qué opinas de la decisión de Elena de llevarse a su hermano Diego �
en la huida? Explica tu respuesta.

a) Fue una decisión valiente y necesaria para protegerlo.

b) Fue un error que complicó innecesariamente su escape.

c) Debería haber buscado otra alternativa menos peligrosa.

12. �¿Cómo valoras la transformación de Elena a lo largo de la historia? 
Explica tu respuesta.

a) Es admirable su capacidad de adaptación y supervivencia.

b) Perdió demasiado de su identidad original.

c) Debería haber mantenido más sus costumbres aristocráticas.

13. �¿Qué habrías hecho tú en el lugar de Elena al escuchar la conversación 
de los criados? Explica tu respuesta.

a) Huir inmediatamente como hizo Elena.

b) Confrontar directamente a los criados.

c) Esperar a que regresaran los padres.
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14. �¿Qué opinas del sistema educativo que recibía Elena como joven 
aristocrática? Explica tu respuesta.

a) Era inadecuado porque no la preparaba para la vida real.

b) Era apropiado para su época y condición social.

c) Le proporcionó las bases necesarias para sobrevivir.

15. �¿Cómo valoras el final de la historia, con Elena integrada de nuevo �
en la sociedad? Explica tu respuesta.

a) Es positivo porque recupera su lugar y se casa.

b) Es agridulce porque pierde parte de la libertad ganada.

c) Es decepcionante porque no aprovecha su transformación.
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Soluciones
Parte I. Comprensión literal:

Evalúa la capacidad del alumno para identificar información explícita del texto.

 1.	 b) 1598.

 2.	 a) Diego.

 3.	 b) En La Puebla de Montalbán.

 4.	 c) �Un perro llamado Blanchete (aunque también está Crispín, el papa-
gayo, Blanchete es quien la acompaña inicialmente en la huida).

 5.	 a) Cueva de Santa Marta.

Parte II. Comprensión inferencial:
Mide la habilidad para deducir información implícita y establecer relaciones 

causa-efecto.

 6.	 b) Porque escucha que los criados planean envenenarlos.

 7.	 a) Para que pudiera escapar en caso de peligro extremo.

 8.	 b) Su paso de la aristocracia a la supervivencia.

 9.	 a) Porque la muerte de Diego cambió su capacidad de odiar.

10.	 a) La libertad y la conexión con su vida anterior.

Parte III. Comprensión valorativa:
Valora la capacidad crítica y la conexión personal con el texto.

Respuestas abiertas, evaluar según argumentación del estudiante.

Puntuación:
Cada respuesta correcta vale 1 punto. Total: 15 puntos.

•  Excelente: 13-15 puntos.

•  Muy bien: 10-12 puntos.

•  Bien: 7-9 puntos.

•  Necesita mejorar: menos de 7 puntos.
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