Plan lector AANAYA

Carta a las familias
4.09dela ESO

Estimadas familias,

Me dirijo a vosotros para presentaros el Plan lector que
desarrollaremos este curso con vuestros hijos/as, estudiantes de 4.° de
la ESO. Este plan constituye una herramienta pedagdgica
fundamental que busca consolidar el hdbito lector y potenciar las
competencias comunicativas y el pensamiento critico, especialmente

relevantes en este ultimo curso de secundaria.

¢POR QUE ES CRUCIAL LA LECTURA
EN 4.° DE LA ESO?

En esta etapa final de la ESO, vuestros hijos o hijas se encuentran en un
momento decisivo de su formacion académica y personal. La lectura en
4.9 de la ESO trasciende el simple entretenimiento para convertirse en
una herramienta de:

e Preparacion para el bachillerato: desarrollo de habilidades
analiticas y de sintesis imprescindibles.

e Madurezintelectual: capacidad para abordar temas complejos
y controvertidos con criterio propio.

e Competencia comunicativa avanzada: dominio del lenguaje
formal y académico.

e Formacion del pensamiento critico: andlisis de ideologias,
valores y perspectivas diversas.
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e Preparacion para la vida adulta: comprension de la compleji-

dad del mundo contemporaneo.

e Orientacién vocacional: descubrimiento de intereses y aptitu-
des a través de la literatura.

VUESTRA COLABORACION: CLAVE DEL EXITO

Como familias, vuestro papel es fundamental, independientemente de
si habéis leido o no la obra. A esta edad, el apoyo familiar debe evo-
lucionar hacia un acompafiamiento mads sofisticado que respete la cre-
ciente autonomia de sus hijos o hijas.

Estrategias de apoyo familiar

e Generad un ambiente intelectualmente estimulante: fo-

mentad el debate y la reflexidn en casa.

e Respetad su independencia lectora: a los 15 o 16 afios necesi-
tan espacios de lectura personal.

e Mostrad interés genuino: preguntad sobre sus lecturas como
lo harfan sobre cualquier tema importante.

e Conectad la lectura con la actualidad: relacionad los temas
del libro con noticias o eventos actuales.

e Compartid sus propias experiencias lectoras: hablad de li-
bros que os marcaron a su edad.

e Facilitad recursos: acceso a bibliotecas, librerias, recursos di-
gitales.

e Valorad el proceso: recordad el esfuerzo, no solo los resultados.

Preguntas para el didlogo familiar

Estas cuestiones pueden generar conversaciones profundas y en-
riquecedoras:

o ;Qué conflictos morales o éticos plantea la historia? ;Coémo los resol-
verias?

o ;Qué personaje te resulta mds complejo? ;Por qué crees que actia asi?
e ;Qué critica social o politica detectas en la obra?

e ;Como se refleja la época histdrica en la que estd ambientada?
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o ;Qué temas universales aborda que siguen siendo relevantes hoy?
o ;Qué técnicas narrativas te han llamado la atencion?

e ;Como ha evolucionado tu opinion sobre algun personaje a lo largo
de la lectura?

o ;Qué preguntas te ha planteado el libro sobre tu propia vida?

o ;Qué conexiones encuentras con otras obras, peliculas o series que co-

noces?

ACTIVIDADES FAMILIARES DE NIVEL
AVANZADO

Propuestas adaptadas ala madurez de 4.2 de la ESO:

e Tertulias literarias familiares: organizad debates sobre los te-

mas centrales de la obra.

e Investigaciéon contextual: profundizad juntos en el contexto

histdrico, social o biogréfico del autor.

e Anilisis comparativo: comparad la obra con adaptaciones ci-

nematograficas o teatrales.

e Creacion de contenido critico: Ayudad a redactar reseiias, en-

sayos o articulos de opinion.

e Conexion interdisciplinar: relacionad la lectura con Historia,

Filosofia, Arte o Ciencias Sociales.

e Exploraciéon de géneros: investigad las caracteristicas del gé-
nero literario al que pertenece la obra.

e Debate de actualidad: discutid cédmo los temas del libro se ma-
nifiestan en la sociedad actual.

e Proyecto multimedia: cread presentaciones, pddcasts o blogs
sobre aspectos especificos de la obra.

e Ruta literaria: si es posible, visitad lugares relacionados con el
autor o la obra.
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Tiempo de lectura familiar: de 10 a 15 minutos

diarios

En 4.° de la ESO, recomendamos mantener la tradicién de 10 a
15 minutos de lectura compartida diaria, pero adaptdandola a
su mayor autonomia. Puede ser un momento donde cada miem-
bro de la familia lee su propio material, creando un ambiente de
concentracidn y respeto por la actividad lectora. Ocasionalmente,
pueden compartir reflexiones sobre sus respectivas lecturas.

Consideraciones especiales para 4.2 de la ESO

e Respetad su criterio: a esta edad pueden tener opiniones muy
definidas sobre lo que leen.

e Fomentad el debate respetuoso: podéis no estar de acuerdo

con sus interpretaciones, y eso es enriquecedor.

e Conectad con sus intereses: relacionad la lectura con sus afi-

ciones, estudios futuros o inquietudes personales.

e Preparadlos para el futuro: estas lecturas son un puente hacia

la literatura de bachillerato.

e Valorad la diversidad: exponed a vuestro hijos o hijas a dife-
rentes perspectivas y opiniones sobre las obras.

El papel de la familia en esta etapa final

Vuestra hija o hijo estd a punto de finalizar la ESO y tomar decisio-
nes importantes sobre su futuro académico. Las competencias que
desarrolle a través de la lectura (anilisis, sintesis, pensamiento
critico, expresién) serdn fundamentales en cualquier camino que
elija. Vuestro apoyo y valoracién de estas actividades les transmite
un mensaje claro sobre la importancia del conocimiento y la cul-
tura en sus vidas.

Recordad que no se trata de controlar su lectura, sino de acom-
pafiarlos en este proceso de maduracidn intelectual, mostrando

interés por sus descubrimientos y reflexiones.



